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JÅ¡O
„Ñ¨Ñ¨OK« JÅ¡O L «̀ÊuÎÖ’ 70% =∞# Õ̂â◊OÖ’<Õ LOk. =∞#~åROÖ’ JÅ¡O 15000 ZHõ~åÅ qã‘Î~°‚OÖ’

=ÚYºOQÍ "≥∞ Œ̂H±, qâßYÑ¨@flO, Hõ$ëê‚, «̀∂~°∞ÊQÀ^•=i, x*Ï=∂ÉÏ £̂, =~°OQÆÖò, HõsO#QÆ~ü lÖÏ¡Ö’¡ ™êQÆ∞Ö’
LOk.

JÅ¡O ã¨∞QÆO è̂Œ „ Œ̂=ºOQÍ „Ñ¨ã≤kú K≥OkOk. `å*Ï JÖÏ¡xfl =O@HÍÖ’¡ qiqQÍ "å_»̀ å~°∞. Ñ¨zÛ JÅ¡O
g∞ Œ̂ L#fl á⁄@∞ì fã≤ ã¨∞#flÑ¨Ù hà◊§`À â◊√kú KÕã≤ ZO_»Éˇ\ì̃# JÖÏ¡xfl âÁOiî JO\Ï~°∞. nxfl L Œ̂~° ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ#,
Ñ¨O\˜ ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ~ÀQÍÅ‰õΩ ÉÏ è̂•x"å~°}˜QÍ#∞, B+¨̂ èŒOQÍ#∞ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞. ZO_»Éˇ\ì̃ JÖÏ¡xfl á⁄_ç KÕã≤,
qq^èŒ Ñ¨^•~åúÅ `«Ü«∂sH˜ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞. JÅ¡O =Ú~°ÉÏƒ, qq^èŒ ~°HÍÅ Ñ¨K«Ûà◊√§ ‰õÄ_® JÅ¡O`À KÕ™êÎ~°∞.
xÅ∞= Ñ¨^•~åúÅ `«Ü«∂sH˜ =ÚYºOQÍ Z‰õΩ¯= HõO_» Hõey `«‰õΩ¯= Ñ‘K«∞`À `«‰õΩ¯= Ñ¶¨∂@∞ Hõey# JÖÏ¡xfl
LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞. JÅ¡OÖ’ =Ù#fl XeÜ≥∂Ô~ã≤<£#∞ lOl|i<£ JO\Ï~°∞. nxx ZO_ç# JÅ¡O #∞O_ç ™êÖò"≥O\ò
ZH±û„\ÏHõ∆<£ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ "Õ~°∞KÕ™êÎ~°∞.

"å`å=~°}O ó Õ̀=∞`À ‰õÄ_ç# "Õ_ç "å`å=~°}O J#∞"≥·#k. áêH∆̃HõOQÍ h_» L#fl „áêO`åÖ’¡ ‰õÄ_® JÅ¡O
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. h\˜ =ã¨u ÉÏQÍ LO_ç, =~°¬áê «̀O 700–1000 q∞.g∞. L#fl „áêO`åÅ∞ J#∞‰õÄÅO.

<ÕÅÅ∞ ó Z„~°, K«ÖÏ¯, QÆ~°Ñ¨<ÕÅÅ∞ J#∞‰õÄÅO. |~°∞"≥·# |OHõ =∞\ì̃<ÕÅÅ∞, h~°∞ xeKÕ <ÕÅÅ∞ JÅ¡O ™êQÆ∞‰õΩ
Ñ¨xH˜~å=Ù.

~°HÍÅ∞

~°HõO kQÆ∞|_ç Ñ¨O@ HÍÅO QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞
(@/Z) (~ÀAÖ’¡)

iÜ≥∂–_ç–l<≥·~À 7.0 190 JkèHõ kQÆ∞|_çxã¨∞ÎOk. ^Œ∞OÑ¨Å∞ 5–10% <å~°#∞ Hõey,
16–18% ZO_»∞ JÖÏ¡xfl™êÎ~Ú. ^Œ∞OÑ¨Å∞ Z‰õΩ¯= âß`«O
Õ̀=∞ Hõey LO\Ï~Ú. HÍ=Ù# `å*Ï JÅ¡OQÍ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞.

Z‰õΩ¯= Ñ‘K«∞ Hõey, ̂ Œ∞OÑ¨ ‰õΩà◊√§#∞ ̀ «@∞ìHÀÖË̂ Œ∞.  FeÜ≥∂Ô~ã≤<£
=ÙO@∞Ok.

=∂~°<£ 10.0 200 Z‰õΩ¯= kQÆ∞|_ç xKÕÛ «̀‰õΩ¯= Ñ‘K«∞ QÆÅ ~°HõO. Z‰õΩ¯= âß «̀O
JÅ¡O #∂<≥ =∞iÜ«Ú FeÜ≥∂Ô~ã≤<£ =ÙO@∞Ok.

<å_çÜ«∞O, ÉÏ*òáê~Ú, 11.42 200 FeÜ≥∂Ô~ã≤<£ Hõey LO\Ï~Ú.
#i≈ Ñ¨@flO

HÍ~°HõÖò    –   – Z‰õΩ¯= âß «̀O #∂<≥ QÆÅ ~°HõO

K≥·<å JÅ¡O 3.8 200 `«‰õΩ¯= Ñ‘K«∞ Ñ¨^•~°úO QÆÅ ~°HõO. =∞Oz kQÆ∞|_çxã¨∞ÎOk.
Œ̂∞OÑ¨Å∞ 3.43% <å~°#∞ Hõey LO\Ï~Ú.

‰õΩ~°∞Ñ¨ÊOáê_ç JÅ¡O    –   – Ñ‘K«∞ Ñ¨̂ •~°úO Z‰õΩ¯=QÍ QÆÅ ~°HõO

q1 Ü«∞ãπ. 1–8    –   – HÀ™êÎ „áêO`åÅ‰õΩ J#∞"≥·#q. Ñ‘K«∞ «̀‰õΩ¯=QÍ =ÙO@∞Ok.
q3 Ü«∞ãπ.1–8 P‰õΩ=∞K«Û ≥̀QÆ∞à◊§#∞ «̀@∞ìH˘O\Ï~Ú. JÅ¡O =∞Oz <å}º «̀
q2 W5–2 Hõey LO@∞Ok.
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Xi™êûÖ’x á⁄@ìOy Ñ¨iâ’ è̂Œ<å ™ê÷#O #∞Oz D „H˜Ok JÅ¡O ~°HÍÅ∞ ~°∂á⁄OkOK«|_®¤~Ú.

ã¨∞„Ñ¨Éèí ó ã¨QÆ@∞ kQÆ∞|_ç ZHõ~å‰õΩ Ñ¨O_ç# JÅ¡O H˘=Ú‡Å∞ 6.64 @#∞flÅ∞, Ñ¨O@HÍÅO 229 ~ÀAÅ∞. Ñ‘K«∞
4.4% =ÙO@∞Ok.

ã¨∞~°∞z ó ã¨QÆ@∞ kQÆ∞|_ç ZHõ~å‰õΩ Ñ¨O_ç# JÅ¡O H˘=Ú‡Å∞ 4.64 @#∞flÅ∞, Ñ¨O@HÍÅO 229 ~ÀAÅ∞. Ñ‘K«∞
3.8% =ÙO@∞Ok.

ã¨∞~°q ó D ~°HõO JÅ¡O <å\˜# 225 ~ÀAÅ‰õΩ ZHõ~å‰õΩ 7 @#∞flÅ JÅ¡O H˘=Ú‡Å kQÆ∞|_çxã¨∞ÎOk. Ñ‘K«∞ 4%
=ÙO@∞Ok. ≥̀ÅOQÍ}Ï „áêO «̀O Ô~·̀ «∞Å∞ D ~°HÍÅ∞ ™êQÆ∞KÕÜ«∞\ÏxH˜ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ~å=@O ÖË̂ Œ∞.

HÀ™êÎ „áêO`åÅHõ#∞=~Ú# ~°HÍÅ∞ : q1 Ü«∞ãπ 1–8, q2 W 5–2, q3 Ü«∞ãπ 1–8 g\˜Ö’ Ñ‘K«∞
«̀‰õΩ¯=QÍ =ÙO_ç, P‰õΩ=∞K«Û ≥̀QÆ∞à◊§#∞ «̀@∞ìHÀ=_»"Õ∞ QÍHõ <å}º «̀ kQÆ∞|_»∞Å∞ JkèHõO.

q Õ̀Î HÍÅO ó ~åROÖ’ U„Ñ≤Öò  Ô~O_»= "å~°O #∞O_ç "Õ∞ <≥Å "≥Ú Œ̂\˜ Ô~O_»∞ "å~åÅ =~°‰õΩ q «̀∞ÎHÀ"åe. "Õ∞
<≥ÅÖ’ q`«∞ÎHÀ"åÅO>Ë h\˜=ã¨u LO_®e. „áêO`åÅ "åiQÍ q`ÕÎ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ÃÑ^ŒÌQÍ =∂~°∞ÊÅ∞ =ÙO_»=Ù.
Œ̂∞OÑ¨Å#∞ q Õ̀ÎO Œ̂∞‰õΩ =~°¬áê «̀O ÖË̂ • h\˜ =ã¨u HÍ"åe. Œ̂∞OÑ¨Å#∞ |∞∞ «̀∞Ñ¨=# HÍÅOÖ’ (<≥·|∞∞u |∞∞ «̀∞Ñ¨=#

HÍÅO) =ÚO^Œ∞QÍ q`«∞ÎHÀ=_»O KåÖÏ =∞Ozk. nx =Å# =~å¬Å∞ Ñ¨_Õ Ö’Ñ¨Å "≥ÚHõ¯Å∞ Éèí∂q∞Ö’ ÉÏQÍ
xÅ^˘‰õΩ¯H˘x ÃÑiy =ÙO\Ï~Ú. ̀ «̂ Œ#O «̀~°O JkèHõ =~å¬Å∞ Ñ¨_ç<åQÍh "≥ÚHȭ Å∞ xÅ|_»QÆÅ∞QÆ∞`å~Ú. "å`å=~°}O
J#∞‰õÄÅOQÍ ÖË#Ñ¨Ù_»∞ ÖË̂ • Éèí∂q∞ «̀Ü«∂s PÅã¨º"≥∞ÿ#Ñ¨Ù_»∞ "Õ∞ PY~°∞ =~°‰õΩ ‰õÄ_® q «̀∞ÎHÀ=K«∞Û. q «̀Î@O
PÅã¨ºO J~Ú Õ̀ Œ̂∞OÑ¨‰õΩà◊√§ Z‰õΩ¯=QÍ ~å=_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® kQÆ∞|_»∞Å∞ «̀QÆ∞æ̀ å~Ú.

q «̀Î#"≥∂`å Œ̂∞ ó ZHõ~å‰õΩ 600–800 H˜Ö’Å(6–8H˜fi) q «̀Î#O J=ã¨~°=∞=Ù «̀∞Ok.

ã≤kú¿Ñ@ 12 210 ≥̀ÅOQÍ}Ï „áêO`åxH˜ J#∞"≥·#k. nxx `å*Ï JÅ¡OQÍ
(™ê÷xHõ ~°HõO) LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞.

~°l`« 12.5 190 <å}º «̀ HõÅ JÅ¡O. Œ̂∞OÑ¨‰õΩà◊√§ «̀@∞ì‰õΩO@∞Ok.
„Ñ¨ã¨∞Î̀ «O  ˆH∆„ «̀ „Ñ¨̂ Œ~°≈#Ö’ =ÙOk.

=∂ex 10.0 175 «̀‰õΩ¯= HÍÅOÖ’ HÀ «̀‰õΩ ã≤̂ ŒúO. P‰õΩ=∞K«Û ≥̀QÆ∞Å∞
`«@∞ì‰õΩO@∞Ok.

=∞Ç≤Ï`« 10.0 175 <å}º «̀ HõÅ JÅ¡O. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O ˆH∆„ «̀ Ñ¨̂ Œ~°≈#Ö’ =ÙOk.

=~°^Œ 11.0 190 <å}º «̀ HõÅ JÅ¡O. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O ˆH∆„ «̀ Ñ¨̂ Œ~°≈#Ö’ =ÙOk.

D <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍÅ∞ QÆ̀ « ã¨O= «̀û~°O Ô~·̀ «∞Å á⁄ÖÏÖ’¡ Ñ¨sH∆̃OK«_»"≥∞ÿ#k. D H˘zÛ<£ ~°HÍÅ#∞  ~åROÖ’ ™êQÆ∞

KÕÜ«∞=K«∞Û. g\˜x ˆH~°à◊ #∞O_ç ≥̀zÛ q «̀Î<À «̀ÊuÎ KÕÜ«∞@O [iyOk. Wq „á⁄Ããã≤OQ∑‰õΩ J#∞=ÙQÍ =ÙO\Ï~Ú.
Éè̌·i, «̀∞x =∞iÜ«Ú #sûÑ¨@flO ~°HÍÖ’¡ ‰õÄ_® Ñ‘K«∞ «̀‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. P‰õΩ=∞K«Û ≥̀QÆ∞Å∞#∞ «̀@∞ìH˘x, <å}º «̀̀ À

‰õÄ_ç LO\Ï~Ú.

~°HõO kQÆ∞|_ç Ñ¨O@ HÍÅO QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞
(@/Z) (~ÀAÖ’¡)
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q «̀Î# ZOÑ≤Hõ, q «̀Î#â◊√kú ó ≥̀QÆ∞à◊√§ ™ÈHõx Ñ¨O@ #∞O_ç, |Å"≥∞ÿ# q «̀Î# Œ̂∞OÑ¨Å#∞ ZOÑ≤Hõ KÕã¨∞HÀ"åe.
"≥ÚÅH˘zÛ# Œ̂∞OÑ¨Å#∞ +¨µ=∂~°∞ 20–25 „QÍ. |~°∞=Ù LO_Õ@∞¡ =ÚHȭ Å∞QÍ KÕÜ«∂e. ÉˇÅ¡O ÖË̂ • Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù =O_Õ
Hõ_®~ÚÖ’¡ «̀y#O «̀ h~°∞áÈã≤ b@~°∞ h\˜H˜ 3 „QÍII i_Àq∞Öò – Ü«∞O–[_£ ÖË̂ • 3 „QÍII =∂OHÀ*ˇÉò =∞iÜ«Ú
5 q∞.b. =∞ÖÏkäÜ«∂<£ K˘Ñ¨C# HõeÑ≤ P „^•=}OÖ’ ^Œ∞OÑ¨Å#∞ 30–40 xIIÅ∞ <å#Éˇ\Ïìe. i_Àq∞Öò
–Ü«∞O–[_£̀ À q «̀Î# â◊√kú KÕã≤# Ü≥∞_»Å =∂OHÀ*ˇÉò Hõ#fl "≥∞~°∞QÆ∞QÍ Œ̂∞OÑ¨‰õΩà◊√§#∞ JiHõ@ì=K«∞Û. «̀~°∞"å «̀
fã≤ h_»Ö’ P~°Éˇ\Ïìe. «̀~°∞"å «̀ H˘ «̀ÎQÍ h~°∞ fã¨∞H˘x b@~°∞ h\˜H˜ 4–5 „QÍII ¢>ÿ̌HÀ_≥~å‡ qi_ç K˘II# HõeÑ≤ P
„^•=}OÖ’ D Œ̂∞OÑ¨Å#∞ 30–40 xIIÅ∞ <å#Éˇ\Ïìe.

=∞à◊§ «̀Ü«∂s =∞iÜ«Ú <å@@O ó Éèí∂q∞x ÉÏQÍ Œ̂∞xfl# «̀~°∞"å «̀ <ÕÅ ã¨fiÉèÏ"åxfl |\ì̃ Wã¨∞Hõ ÖË̂ • Z„~°
K«ÖÏ¯ <ÕÅÖ·̌̀ Õ Z ≥̀ÎÂ# ã¨=∞ «̀∞Å =∞_»∞Å∞ (1.8 ˛ 1.2 g∞.) =ÙO_ÕÖÏ U~åÊ@∞ KÕÜ«∂e. h\˜áê~°∞ Œ̂Å =∞iÜ«Ú
=Ú~°∞QÆ∞ h\˜ HÍÅ∞=Å∞ XHõ ^•x „Ñ¨Hõ¯# XHõ\˜ LO_Õ@@∞¡QÍ KÕÜ«∂e. h\˜áê~°∞^ŒÅ HÍÅ∞=Å∞ 20–30
ÃãO.g∞.Å Ö’ «̀∞, =Ú~°∞QÆ∞ h\˜ HÍÅ∞=Å∞ 45 ÃãO.g∞.Å Ö’ «̀∞ LO_Õ@@∞¡QÍ „ «̀"åfie. ÖËx Ñ¨Hõ∆OÖ’ É’ ≥̂Å∞,
HÍÅ∞=Å∞ 40–45 ÃãO.g∞. Z_»OÖ’ U~åÊ@∞ KÕã≤, É’^≥ÅÃÑ· <å@∞HÀ=K«∞Û. q`«Î# ^Œ∞OÑ¨Å#∞ <å>Ë@Ñ¨C_»∞
"≥ÚÅÔHuÎ# |∞_çÃÑÅ∞ ÃÑ·H˜ LO_»∞#@∞¡QÍ <å\Ïe. <å>Ë@Ñ¨C_»∞ QÍx, q «̀Î# â◊√kú KÕÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞ QÍx, "≥ÚÅHõÅ∞
^≥|ƒu#‰õΩO_® *Ï„QÆ`«Î Ñ¨_®e. JÅ¡Ñ¨Ù q`«Î# ^Œ∞OÑ¨#∞ <å@\ÏxH˜ 10 ~ÀAÅ =ÚO^Œ∞ =∞Oz h\˜Ö’ 24
QÆO@Å∞ <å#Éˇ@ì@O =Å# =∞Oz "≥ÚÅHõ âß «̀O Hõey LO_ç <å>ËO Œ̂∞‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ LO@∞Ok. =~°ã¨‰õΩ
=~°ã¨‰õΩ =∞ è̂Œº 45 ÃãO.g∞., =~°ã¨Ö’ Œ̂∞OÑ¨Å =∞ è̂Œº 15 ÃãO.g∞.Å Œ̂∂~°O LO_Õ@∞¡ <å@∞HÀ"åe. <å\˜# 2–3
"å~åÅ‰õΩ ^Œ∞OÑ¨Å∞ "≥ÚÅÔH`«∞Î`å~Ú. "≥ÚHõ¯Å∞ ^•^•Ñ¨Ù 2 J_»∞QÆ∞Å Z`«∞Î ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. =~°∞ã¨Å =∞^èŒºÖ’
"≥ÚHȭ *Á#fl, JÅã¨O Œ̂ =∞iÜ«Ú P=Ú Œ̂O =O\˜ Ñ¨O@Å∞ "Õã≤, Ñ¨O@‰õΩ HÍ=Åã≤# h_»#∞ HõeÊOKåe. á⁄ÅO
K«∞@∂ì QÆ@¡ g∞ Œ̂ ‰õÄ_» P=Ú Œ̂O ÃÑOK«=K«∞Û. <å\˜# 2–3 "å~åÅ‰õΩ =∞iÜ«Ú 60 ~ÀAÅ‰õΩ JÅ¡O <å\˜#
É’ ≥̂Å‰õΩ =∞\ì̃x ZQÆ̂ ÀÜ«∂e. h_»xKÕÛ <≥\òû (Shade nets) „H˜O Œ̂ ‰õÄ_» JÅ¡O ™êQÆ∞ KÕÜ«∞=K«∞Û. nx =Å#
P‰õΩ=∞K«Û ~ÀQÆO ‰õÄ_» «̀‰õΩ¯=QÍ=KÕÛ J=HÍâ◊O HõÅ Œ̂∞.

Z~°∞=ÙÅ∞ ó JÅ¡O ^Œ∞OÑ¨ *ÏuH˜ K≥Ok#k HÍ=Ù# áÈ+¨HÍÅ#∞ Éèí∂q∞ ^•fi~å „QÆÇ≤Ïã¨∞ÎOk. HÍ=Ù# <ÕÅ#∞
™ê~°=O «̀O KÕã≤ Z~°∞=ÙÅ∞ "ÕÜ«∂e. HÍx Ü«̧ iÜ«∂ Z~°∞=ÙÅ#∞ Z‰õΩ¯= "≥∂`å Œ̂∞Ö’ "ÕÜ«∞~å Œ̂∞.

Z~°∞=ÙÅ∞ "≥∂`å^Œ∞ ZHõ~å‰õΩ "ÕÜ«∂eû# ã¨=∞Ü«∞O
(H˜Ö’Ö’¡)

Ñ¨â◊√=ÙÅ Z~°∞=Ù 8–10 @#∞flÅ∞ PYi Œ̂∞H˜̄ Ö’

Ñ¨zÛ P‰õΩ =∞ÖòÛ(Ñ¨zÛ~˘@ì) 3 @#∞flÅ∞ Z ≥̀·Î# =∞à◊§Ö’ <å>ËÑ¨ÙÊ_»∞

ã¨∂Ñ¨~ü á¶ê¿ãÊù\ò 150 PYi Œ̂∞H˜̄ Ö’

Ü«¸iÜ«∂ 26 40= ~ÀA

54 80= ~ÀA

26 120= ~ÀA

=¸ºˆ~\ÏÑ¶π á⁄\Ï+π 20 40= ~ÀA

42 80= ~ÀA

20 120= ~ÀA
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ã¨∂Hõ∆‡ áÈ+¨Hõ Ñ¨̂ •~åúÅ~Ú# lOH±, "≥∞wfl+≤Ü«∞O "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q Ö’Ñ≤Oz#>¡̌Ầ Õ J=ã¨~°O "Õ∞~°‰õΩ "å\˜x
P‰õΩÅÃÑ· Ñ≤zHÍi KÕã¨∞HÀ"åe.

JO «̀~°Hõ$+≤ ó "≥ÚHȭ Å∞ ÖË̀ « Œ̂â◊Ö’ =Ù#flÑ¨ÙÊ_»∞ HõÅ∞Ñ¨Ù Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. E<£–ÃãÃÑìO|~°∞ <≥ÅÅ =∞ è̂Œº
3–4 ™ê~°∞¡ HõÅ∞Ñ¨Ù x"å~°}Ï K«~°ºÅ∞ KÕÑ¨\Ïìe. HõÅ∞Ñ¨Ù fã≤# `«~°∞"å`« ÃÑ·áê@∞QÍ Z~°∞=Ù "Õã≤ h~°∞ Hõ\˜ì
'=∞eÛOQ∑— KÕÜ«∂e. HõÅ∞Ñ¨Ù fã≤# „Ñ¨u™êi Éèí∂q∞x ÃÑ·ÃÑ·# QÆ∞Å¡ |~°Kåe. "≥ÚHȭ Å K«∂@∂ì =∞\ì̃x ZQÆ̂ Àã≤
áê`« =∞eÛOQ∑ fã≤ H˘`«Î =∞eÛOQ∑ "ÕÜ«∂e. ÃãÃÑìO|~ü z=~°# XHõ™êi "≥ÚHõ¯Å "≥Ú^Œà◊§ K«∞@∂ì =∞\˜ìx
ZQÆ̂ ÀÜ«∞_»O =Å¡ Œ̂∞OÑ¨Å∞ ÉÏQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. Œ̂∞OÑ¨ <å\˜# "≥O@<Õ JÅã¨O Œ̂ q «̀Îx KÀ@ =∞à◊§‰õΩ =∞ÖòÛ
U~åÊ@∞ KÕÜ«∂e.

Ñ¨zÛ P‰õΩ =∞eÛOQ∑ KÕÜ«Ú@ =Å# ÖÏÉèÏÅ∞ ó HõÅ∞Ñ¨Ù ÃÑ~°∞QÆ∞^ŒÅ `«QÆ∞æ`«∞Ok. JÅ¡O "≥ÚÅHõ =$kú
K≥O^ÕO^Œ∞‰õΩ HÍ=Åã≤# `Õ=∞#∞ xÅfi KÕÜ«∞\ÏxH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok. Z`«Î~Ú# =∞à◊§Ö’ =~°¬Ñ¨Ù z#∞‰õΩÅ∞
Ñ¨_Õ@Ñ¨C_»∞ =∞\ì̃ K≥ki áÈ‰õΩO_® ~°H∆̃ã¨∞ÎOk. Éèí∂q∞ Ü≥ÚHȭ  Éè∫uHõ =∞iÜ«Ú ~°™êÜ«∞xHõ ÅHõ∆}ÏÅ∞ K≥_çáÈ‰õΩO_®
=ÙO@∞Ok. JÅ¡O "≥ÚÅHõâß «̀O ÉÏQÍ =$kú K≥Ok, "≥ÚHȭ Å∞ Œ̂$_è»OQÍ =ÙO\Ï~Ú. Œ̂∞OÑ¨‰õΩà◊√§ "åºÑ≤Îx «̀yæã¨∞ÎOk.
3–4 ™ê~°∞¡ HõÅ∞Ñ¨Ù fã≤ Ô~O_»∞ ™ê~°∞¡ =∞\ì̃x ZQÆ̂ ÀÜ«∂e.

JO`«~°Ñ¨O@Å∞ ó JÅ¡O Ñ¨O@ u#flQÍ "≥Å∞`«∞~°∞ Ñ¨_Õ „Ñ¨^Õâ◊OÖ’ HõO>Ë h_»Ñ¨@∞ì# ÉÏQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok.
JO Œ̂∞KÕ̀ « H˘|ƒi `À@Ö’¡ JO «̀~° Ñ¨O@QÍ JÅ¡O J#∞‰õÄÅO. «̀‰õΩ¯= "Õ_çq∞`À áê@∞ «̀‰õΩ¯= HÍOu fHõ∆} «̀
Hõey# "å`å=~°}O JÅ¡O "≥ÚHȭ Ö’¡ Z‰õΩ¯= Ñ¨„ «̀Ç¨Ïi`åxfl =$kú KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ ^ÀÇ¨Ï Œ̂O KÕã¨∞ÎOk. H˘|ƒi, HÍÑ¶‘,
J~°\˜, „^•Hõ∆, x=∞‡ `À@Ö’¡ JÖÏ¡xfl JO «̀~°Ñ¨O@QÍ "Õã¨∞HÀ=K«∞Û. PO„ è̂Œ „áêO «̀OÖ’ ^˘O_» áê Œ̂∞Ö’¡ Z‰õΩ¯=QÍ
™êQÆ∞ KÕ™êÎ~°∞. ≥̀ÅOQÍ}ÏÖ’ J~°\˜, ÉÁáêÊ~ÚÅ#∞ ‰õÄ_® JÅ¡O`À JO «̀~°Ñ¨O@QÍ ™êQÆ∞ KÕ™êÎ~°∞.

h\˜ Ü«∂[=∂#ºO ó =~å¬HÍÅO z=iÖ’ 7 ~ÀAÅ H˘Hõ™êi, "Õã¨qÖ’ <å\˜# `˘e~ÀAÖ’¡ 4 ~ÀAÅH˘Hõ™êi
JHÀì|~°∞Ö’ "å~åxH˘™êi h~°∞ÃÑ\Ïìe. =~å¬HÍÅOÖ’ 2–5 ÃãO.g∞. =~°¬áê`«O Hõ#∞Hõ #"≥∂^Œ∞ J~Ú`Õ 15
~ÀAÅ ^•HÍ h~°∞ W"åfieû# J=ã¨~°O ÖË^Œ∞. =~å¬Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ L#flÑ¨C_»∞ h~°∞ xÅfi LO_»‰õΩO_® *Ï„QÆ`«Î
=Ç≤ÏOKåe. =Ú~°∞QÆ∞ h\˜ HÍÅ∞=Å∞ ÖËHõáÈ Õ̀ Œ̂∞OÑ¨‰õΩà◊√§ ã¨=∞ã¨º f„==∞=Ù «̀∞Ok. „_çÑπÖ’ "≥∞ÿ„HÀ*ˇ\òû ^•fi~å
HÍ=Åã≤# Õ̀=∞#∞ JOkã¨∂Î JkèHõ kQÆ∞|_»∞Å∞ ™êkèOK«=K«Ûx(4–5 ã¨O= «̀û~åÅ)  ˆH∆„ «̀ „Ñ¨̂ Œ~°≈#ÅÖ’ Õ̀eOk.

ã̈ã̈º~°Hõ∆}

Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞

Œ̂∞OÑ¨‰õΩà◊√§ DQÆ ó  nx Ñ≤Å¡ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ "≥∞ «̀Îx ‰õΩà◊√§ PtOz# Œ̂∞OÑ¨Å#∞ =∞iÜ«Ú HÍO_®xfl `˘ez Ö’Ñ¨e
Ñ¨^•~åúxfl u<ÕÜ«∞_»O =Å¡ "≥ÚHõ¯Å∞ K«xáÈ`å~Ú. nx x"å~°}‰õΩ "Õ_ç "å`å=~°}OÖ’ ^Œ∞‰õΩ¯Å∞ Ö’`«∞QÍ
Œ̂∞<åfle. "≥∞ «̀Îx Œ̂∞OÑ¨ ‰õΩà◊√§#∞ «̀@∞ìH˘<Õ, Ñ‘K«∞ «̀‰õΩ¯=QÍ =ÙO_Õ JÅ¡O ~°HÍÅ#∞ ™êQÆ∞KÕÜ«∂e. =Ú~°∞QÆ∞h\˜

HÍÅ=Å∞ U~åÊ@∞ KÕã≤ h~°∞ xÅ=‰õΩO_® KÕÜ«∂e. ZHõ~å‰õΩ 10 H˜Ö’Å HÍ~ÀƒÑ¶̈Óº~å<£ 3l QÆ∞oHõÅ#∞ ã¨#fl\˜
Wã¨∞Hõ̀ À HõeÑ≤ `À@O`å ã¨=∞OQÍ "Õã¨∞HÀ"åe.

P‰õΩ=Ú_»̀ « Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ó g\˜ ÖÏ~åfi P‰õΩÅ#∞ K«∞\ì̃ u<Õã¨∞ÎOk. x"å~°}‰õΩ 0.3 âß «̀O HÍ~°ƒiÖò (b@~°∞ h\˜H˜
3„QÍ. =∞O Œ̂∞ K˘Ñ¨C# ZHõ~å‰õΩ 600„QÍ=ÚÅ =∞O Œ̂∞ { b@~°∞ h\˜H˜ 1. q∞.b. K˘Ñ¨C# âßO_Àq\ò 200 q∞b¡
b@~°∞¡ ZHõ~åxH˜) =∞O Œ̂∞ „^•=}O P‰õΩÅÃÑ· Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.
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"≥Ú=Ùfi `˘Å∞K«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ó D Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ "≥Ú=Ùfi#∞ `˘ÅK«@O =Å# =∞ è̂Œº H˘=Ú‡ K«xáÈ «̀∞Ok. nx x"å~°}‰õΩ
b@~°∞ h\˜H˜ _≥·q∞^äÀÜÕ∞\ò 2 q∞.b. { ™êO_Àq\ò 1 q∞.b. ÖË^• b@~°∞ h\˜H˜ H˜fi<åÖòá¶êãπ 2 q∞.b. {
™êO_Àq\ò 1 q∞.b.  ÖË̂ • b@~°∞ h\˜H˜ ZO_Àã¨ÖÏÊù<£ 2 q∞.b. { ™êO_Àq\ò 1 q∞.b. HõeÑ≤# „^•=}Ïxfl
"≥Ú=Ùfi P‰õΩÅÃÑ· Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

á⁄Å∞ã¨∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ó q «̀Î# Œ̂∞OÑ¨Å#∞ PtOz ~°ã¨OÑ‘Å∞ã¨∞ÎOk. nx x"å~°}‰õΩ q «̀Î# Œ̂∞OÑ¨Å#∞ b@~°∞ h\˜H˜
5 q∞.b. K˘Ñ¨C# =∞ÖÏkäÜ«∂<£ HõeÑ≤# „^•=}OÖ’ 30 xq∞ëêÅ∞ <å#xzÛ fã≤, h_»# P~°Éˇ\ì̃ q «̀∞ÎHÀ"åe.

"Õ~°∞Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ó Œ̂∞OÑ¨Å "≥Ú Œ̂à◊§Ö’ "Õ~°¡#∞ HõuÎiã¨∞ÎOk. #+ì̈O QÆ=∞xOK«QÍ<Õ á¶Èˆ~\ò 5 H˜Ö’Å∞ ÖË̂ • HÍ~ÀƒÑ¶̈Óº~å<£
7 H˜Ö’Å∞ QÆ∞oHõÅ#∞ "Õã≤ f„= «̀#∞ «̀yæOK«∞HÀ=K«∞Û.

≥̀QÆ∞à◊√§

Œ̂∞OÑ¨‰õΩà◊√§ ≥̀QÆ∞Å∞ ó JkèHõ #+ì̈O KÕ¿ã D ≥̀QÆ∞Å∞ =Å# ZHõ~å‰õΩ 10–20 H˜fi. kQÆ∞|_»∞Å∞ «̀QÆ∞æ̀ å~Ú.
=Ú~°∞QÆ∞ h\˜ HÍÅ∞=Å∞ ÖËHõáÈ Õ̀ Œ̂∞OÑ¨‰õΩà◊√§ ã¨=∞ã¨º f„==∞=Ù «̀∞Ok. 50 âß «̀O =~°‰õΩ kQÆ∞|_»∞Å∞ «̀QÆ∞æ̀ å~Ú.
Z‰õΩ¯= =~°¬áê`«O, h~°∞ xeKÕ Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ D `≥QÆ∞Å∞‰õΩ J#∞‰õÄÅO. Éèí∂q∞Ö’ =∞iÜ«Ú H˘=Ú‡ÅÃÑ· D
"åºkèHÍ~°Hõ tbO„ è̂•Å∞ rqOz =ÙO_ç h~°∞ ^•fi~å "åºÑ≤™êÎ~Ú. D ≥̀QÆ∞Å∞ PtOz# Œ̂∞OÑ¨Å∞ "≥∞ «̀ÎQÍ J=Ù`å~Ú.
K«~°‡O =^Œ∞Å∞QÍ LO_ç T_ç =ã¨∞ÎOk. `≥QÆ∞Å∞ L^èŒ$u Z‰õΩ¯"≥·#Ñ¨Ù_»∞ "≥ÚHõ¯Å∞ ZO_ç Ñ¨_çáÈ`å~Ú. xÅ∞=Ö’
‰õÄ_» D `≥QÆ∞Å∞ L^èŒ$u ÃÑiy ^Œ∞OÑ¨Å∞ ‰õΩo§áÈ`å~Ú. nx x"å~°}‰õΩ P~ÀQÆº=O`«"≥∞ÿ# `≥QÆ∞Å∞ ™ÈHõx
Œ̂∞OÑ¨Å#∞ <å@_®xH˜ Z#∞flHÀ"åe. q «̀Î#â◊√kú áê\˜OKåe. h~°∞ xÅfi LO_»‰õΩO_® K«∂_®e. "ÕÑ¨Ñ≤O_ç Z~°∞=Ù#∞

"Õã¨∞HÀ"åe. ãÔ̈~·# Z~°∞=ÙÅ Ü«∂[=∂#ºO áê\˜OKåe. ≥̀QÆ∞Å∞ ™ÈH˜# "≥ÚHȭ ÅÃÑ· "≥∞@ÖÏH˜ûÖò ÖË̂ • =∂OHÀ*ˇÉò
5„QÍ. b@~°∞ h\˜Ö’ HõÅ∞Ñ¨ÙH˘x áÈã¨∞HÀ"åe. HÍÑ¨~ü PH©ûH¡ÀÔ~·_£ 3 „QÍII ÖË̂ • „>ÿ̌HÀ_≥~å‡ qi_ç 5 „QÍII b@~°∞
h\˜H˜ HõeÑ≤ ≥̀QÆ∞Å∞ ™ÈH˜# "≥ÚHȭ Å K«∞@∂ì L#fl 4–5 "≥ÚHȭ Å‰õΩ =∞iÜ«Ú =~°∞ã¨Ö’¡x áê Œ̂∞Å#∞ =ÚOÑ¨ÙQÍ
«̀_»Ñ¨_»O =Å# Œ̂∞OÑ¨‰õΩà◊√§ L è̂Œ$ux «̀yæOK«∞HÀ=K«∞Û.

P‰õΩ=∞K«Û ≥̀QÆ∞Å∞ ó P‰õΩÅÃÑ· JO_®HÍ~°OÖ’ ÖË̂ • xs‚̀ « PHÍ~°OÖ’ÖËx h\˜x Ñ‘Å∞Û‰õΩ#fl@∞¡QÍ LO_Õ =∞K«ÛÅ∞
U~°Ê_»̀ å~Ú. P‰õΩÅ∞ ÃÑà◊√ã¨∞QÍ =∂~°̀ å~Ú. J<ÕHõ #Å¡\˜ =∞K«ÛÅ∞ K«∞Hȭ Å∞QÍ P‰õΩÅ LÑ¨i «̀ÅOÃÑ· U~°Ê_»̀ å~Ú.
nx x"å~°}‰õΩ U Õ̂x HÍÑ¨~ü PH©ûHÀ¡Ô~·_»∞QÆÅ tbO„ è̂Œ<åtx (É¡̌Â\ÏH±û) =∞O Œ̂∞#∞ 3 „QÍ. b@~°∞ h\˜H˜ ZHõ~å‰õΩ
600 „QÍ=ÚÅ∞, 200 b@~°¡ h\˜Ö’ HõeÑ≤ "≥ÚHȭ O`å ÉÏQÍ «̀_çKÕÖÏ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

P‰õΩ=∂_»∞ `≥QÆ∞Å∞ ó D `≥QÆ∞Å∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞ "≥Ú^Œ@ Éèí∂q∞H˜ ^ŒQÆæ~°QÍ =Ù#fl P‰õΩÅ `˘_ç=∞ÅÃÑ· á⁄_»"å\˜
=∞K«ÛÅ ~°∂Ñ¨OÖ’ HõxÑ≤™êÎ~Ú. D =∞K«ÛÅ∞ "≥Ú Œ̂@ ¿ÑÅ="≥∞ÿ# P‰õΩÑ¨K«Û ~°OQÆ∞ h\˜ =∞K«ÛÅ∞QÍ U~°Ê_ç «̀~åfi «̀
QÀ è̂Œ∞=∞ ~°OQÆ∞‰õΩ =∂~°∞`å~Ú. Wq XHõ̂ •x`À XHõ\˜ Hõeã≤áÈ~Ú ÃÑ· P‰õΩÅ‰õΩ, P‰õΩ `˘_ç"≥∞Å‰õΩ "åºÑ≤Î K≥Ok
P‰õΩÅ∞, P‰õΩ `˘_ç"≥∞Å∞ =∂_çáÈ`å~Ú. nx x"å~°}‰õΩ â◊√„Éèí"≥∞ÿ# Ñ¨O@™êQÆ∞, Ñ¨O@ J=âıëêÅ#∞ <åâ◊#O
KÕÜ«∞_»O =∞iÜ«Ú 1 „QÍ. HÍ~°ƒO_»l"£∞ ÖË̂ • 1 q∞.b. „á⁄Ñ≤H˘#*’Öò b@~°∞ h\˜H˜ K˘Ñ¨C# HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi
KÕÜ«∂e. ZHõ~å‰õΩ 200 „QÍ=ÚÅ HÍ~°ƒO_≥·l"£∞ ÖË̂ • 200 q∞.b. „á⁄Ñ¶≤H˘#*ÏÖò =∞O Œ̂∞#∞ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

„ «̀=fiHõO ó ™ê è̂•~°}OQÍ JÅ¡O Ñ¨O@HÍÅÑ¨iq∞u 9–10 <≥ÅÅ∞. ™ê è̂•~°}OQÍ JÅ¡O Œ̂∞OÑ¨Å∞ U„Ñ≤Öò–"Õ∞
<≥ÅÖ’¡ <å@∞H˘O>Ë #=O|~ü, _çÃãO|~°∞, [#=i =∂™êÅÖ’ „ «̀=fiHÍxH˜ =™êÎ~Ú. P‰õΩÅ∞ Ñ¨ã¨∞Ñ¨ÙÑ¨K«ÛQÍ =∂i
ZO_çáÈ=_»O, P‰õΩÅ∞, "≥ÚHõ¯Å =∞^èŒº HÍO_»O ZO_çáÈ=_®xfl |\˜ì JÅ¡O ^Œ∞OÑ¨Å∞ Ñ¨HÍfixH˜ =zÛ#@∞¡QÍ
QÆ∞iÎOK«=K«∞Û. HÍÅÑ¨iq∞u Ñ¨Ó~°Î~Ú<å, ã¨iQÍ T~°‰õΩ<åfl ÖËHõ =∂Ô~¯\òÖ’ ˆ~@∞ ÖË‰õΩ<åfl JÖÏ¡xfl „`«=fi‰õΩO_»
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<ÕÅÖ’<Õ LOz h~°∞ Hõ\Ïìe. «̀~°∞"å «̀ ã¨O= «̀û~°O „ «̀qfi «̀y# kQÆ∞|_»∞Å#∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û. Ñ¶≤„|=i, =∂iÛÖ’
h_» U~åÊ@∞ KÕã≤ XHõ\˜–Ô~O_»∞ «̀_»∞Å∞ W¿ãÎ J Œ̂#OQÍ 20 H˜fi. kQÆ∞|_ç =ã¨∞ÎOk. U„Ñ≤Öò–"Õ∞Ö’ «̀qfi =∂Ô~¯\ò
KÕ¿ãÎ q «̀Î#OQÍ =∞Oz è̂Œ~° á⁄O Œ̂=K«∞Û. „ «̀qfi# «̀~°∞"å «̀, Œ̂∞OÑ¨Å g∞ Œ̂ QÆÅ "Õ~°∞¡, á⁄Å∞ã¨∞Å∞, =∞\ì̃x fã≤"Õã≤
â◊√„ÉèíÑ¨~°z =∂Ô~¯\ò KÕÜ«∂e.

JÖÏ¡xfl LÑ¨Ü≥∂yOKÕ q è̂•<åxfl |\ì̃ Ñ¨O@ HÀ «̀ Ü≥ÚHȭ  ã¨=∞Ü«∂xfl x~°‚~ÚOKåe. „Ñ¨̂ è•#OQÍ JÖÏ¡xfl
qq^èŒ ~°HÍÅ∞QÍ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞. Ñ¨zÛ JÅ¡O („w<£ lO[~ü) H˘~°‰õΩ ^Œ∞OÑ¨Å∞ quÎ# 6 =∂™êÅ `«~°∞"å`«
„ «̀=fi_»O „áê~°OaèOKåe. ZO_»∞ JÅ¡O H˘~°‰õΩ P‰õΩÅ∞ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞‰õΩ =∂i ZO_ç áÈ=_»O „áê~°OaèOz#Ñ¨Ù_»∞
JO>Ë <å\˜# 8 <≥ÅÅ «̀~°∞"å «̀  HÀ «̀ „áê~°OaèOKåe. xÅfi=ÙO_Õ (JÅ¡O H˘~°‰õΩ Œ̂∞OÑ¨Å∞ xÅfi =ÙO_Õ) <å\˜# 7
<≥ÅÅ «̀~åfi «̀ HÀ «̀ „áê~°OaèOKåe. J~Ú Õ̀ PÅã¨º=∞~Ú Õ̀ Œ̂∞OÑ¨ÅÖ’ Ñ‘K«∞ Z‰õΩ¯= J=Ù «̀∞Ok.

q «̀Î# Œ̂∞OÑ¨Å ZxflHõ =∞iÜ«Ú xÅ∞= ó „ «̀qfi# «̀~°∞"å «̀, «̀̂ Œ∞Ñ¨i Ñ¨O@ H˘~°‰õΩ H˘O «̀ JÖÏ¡xfl q «̀Î#
Œ̂∞OÑ¨Å∞QÍ ZOÑ≤Hõ KÕã¨∞H˘x xÅ∞= KÕÜ«∂e. xÅ∞=Ö’ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞, ≥̀QÆ∞à◊§ =Å# Œ̂∞OÑ¨‰õΩ #+ì̈O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

™ê^è•~°}OQÍ á⁄Å∞ã¨∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ "≥ÚÅÔH`«∞Î`«∞#fl "≥ÚQÆæ ÉèÏQÍÅ#∞ PtOz #+¨ìÑ¨~°∞™êÎ~Ú. JÅ¡O „`«=fiHõO
«̀~°∞"å «̀ H˘xfl Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å#∞ áê\˜OK«_»O =Å# q «̀Î# Œ̂∞OÑ¨Å#∞ `å*ÏQÍ #+ì̈áÈ‰õΩO_® xÅ∞= KÕÜ«∞=K«∞Û.

P~ÀQÆº=O`«"≥∞ÿ# Z@∞=O\˜ ~ÀQÍÅ∞ ™ÈHõx ÉÏQÍ Ñ¨HÍfixH˜ =zÛ# ^Œ∞OÑ¨Å#∞ Z#∞flHÀ"åe. q`«Î#
^Œ∞OÑ¨Å xÅ∞=Ö’ Z@∞=O\˜ #+¨ìO [~°QÆ‰õΩO_® ^Œ∞OÑ¨Å∞ K≥_çáÈ‰õΩO_® =ÙO_»∞@‰õΩ QÍ#∞ H˜fi<åÖòá¶êãπ ÖË^•
ZO_Àã¨ÖÏÊù<£ 2 q∞.b.  XHõ b@~°∞ h\˜H˜ =∞iÜ«Ú =∂OHÀ*ˇÉò 3 „QÍ. b@~°∞ h\˜H˜ HõeÑ≤# „^•=}OÖ’
^•^•Ñ¨Ù 30 xIIÅ∞ =ÚOz «̀~°∞"å «̀ h_»# P~°Éˇ\ì̃ xÅ∞= KÕÜ«∂e.

JÅ¡O ^Œ∞OÑ¨Å xÅ∞= ó ™ê^è•~°}OQÍ „`«=fiHõO `«~°∞"å`« q`«Î# ^Œ∞OÑ¨Å#∞ K≥@¡h_»# ‰õΩÑ¨ÊÅ∞QÍ áÈã≤,
P‰õΩÅ`À HõÑ≤Ê xÅ∞=KÕ™êÎ~°∞. JÖÏQÍHõ, QÆ∞O`«Å∞ „`«qfi P QÆ∞O`«Ö’¡ xÅ∞= LOKÕ Ñ¨^Œúu "≥∞~°∞ÔQ·#k. D
Ñ¨^ŒúuÖ’ gÖˇ·#O`« á⁄_»=Ù, "≥_»Å∞Ê`À ^•^•Ñ¨Ù 60 ÃãO.g∞.Å Ö’`«∞QÆÅ QÆ∞O`«Å∞ „`«"åfie. ™ê^è•~°}OQÍ
45˛45˛60 ÃãO.g∞.Å Ãã·A QÆ∞O «̀ 20–25 H˜Ö’Å q «̀Î# Œ̂∞OÑ¨ xÅ∞=‰õΩ ã¨iáÈ «̀∞Ok. ¿ãHõiOz# q «̀Î#
Œ̂∞OÑ¨Å Ñ¨i=∂}Ïxfl |\ì̃, HÍ=Åã≤# Ãã·AÖ’ QÆ∞O «̀Å#∞ „ «̀"åfie. QÆ∞O «̀Å Ö’Ñ¨e QÀ_»Å∞ =∞iÜ«Ú J_»∞QÆ∞

ÉèÏQÆO ¿Ñ_» (Ñ¨â◊√=ÙÅ ÃÑO@)`À ÉÏQÍ QÆ\˜ì Ñ¨Ó`« "ÕÜ«∂e. 10–15 ~ÀAÅ =~°‰õÄ ÉÏQÍ P~°xzÛ ^•xÃÑ·
á¶êe_®Öò 2% á⁄_ç K«Å∞¡HÀ"åe.

D q^èŒOQÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl QÆ∞O`«Ö’¡ J_»∞QÆ∞# 2 ÃãO.g∞.Å =∞O^•# á⁄_ç Wã¨∞Hõ Ñ¨~°Kåe.
^•xg∞^Œ q`«Î# ^Œ∞OÑ¨Å#∞ 10 ÃãO.g∞. =∞O^•# Ñ¨~°Kåe. =∞m§ ^•x g∞^Œ 1–2 ÃãO.g∞.Å =∞O^•#
Wã¨∞Hõ̀ À HõáêÊe. D q è̂ŒOQÍ Wã¨∞Hõ, JÅ¡O Œ̂∞OÑ¨Å#∞ =~°∞ã¨ÅÖ’ ¿Ñ~°∞Û‰õΩO@∂ ^•^•Ñ¨Ù 40–50 ÃãO.g∞.Å
Z`«∞Î=~°‰õΩ QÆ∞O`«Å#∞ xOáêe. P QÆ∞O`«ÃÑ· XHõ K≥Hõ¯ Ñ¨ÅHõ#∞ =¸`«QÍ LOKåe. q`«Î# ^Œ∞OÑ¨Å∞ Ñ¨~°z#
á⁄~°‰õΩ, K≥Hõ¯ =¸`«‰õΩ =∞^èŒº 10 ÃãO.g∞.Å MÏm „Ñ¨^Õâ◊O LO_®e. P K≥Hõ¯ Ñ¨ÅHõ =∞^èŒºÖ’ XHõ ~°O„^èŒO
LO_®e. nx =Å# QÍe, "≥Å∞ «̀∞~°∞ ÉÏQÍ „Ñ¨ã¨iã¨∞ÎOk. JÅ¡O xÅ∞= LOz# „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’, P QÆ∞O «̀ÅÃÑ· XHõ
Ñ¨Oki U~åÊ@∞ KÕã≤#>¡̌Ầ Õ KåÖÏ =∞Ozk. nx =Å# LëÈ‚„QÆ̀ « ̂ •^•Ñ¨Ù 300ÃãeûÜ«∞ãπ q∞OK«‰õΩO_® K«∂ã¨∞HÀ=K«∞Û.
ÃÑ·QÍ =¸ «̀ g∞ Œ̂ QÆÅ ~°O„ è̂ŒO ^•fi~å =~°¬HÍÅ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ h~°∞ Ö’Ñ¨Å‰õΩ áÈ‰õΩO_® x"åiOK«=K«∞Û.

JÅ¡O „áêÃãã≤OQ∑ ó JÅ¡O#∞ `å*ÏQÍ „ «̀qfi# "≥O@<Õ =∂Ô~¯\ò‰õΩ Ñ¨OÑ¨Ù`å~°∞. JÖÏHÍHõ „áêÃãã≤OQ∑ KÕã≤ ‰õÄ_»
=∂Ô~¯\òÖ’ J=∞‡=K«∞Û. `å*Ï JÅ¡O ^Œ∞OÑ¨Å#∞ â◊√„ÉèíOQÍ Hõ_çy Ñ¨Å∞K«QÍ ZO_»Ö’ P~°É’Ü«∂e. `«~°∞"å`«
h\˜Ö’ XHõ ~å„`«O`å <å#Éˇ\˜ì á⁄@∞ì fã≤ ÉÏQÍ ZO_»Éˇ_»`å~°∞. D Ñ¨^ŒúuÖ’ á⁄@∞ì fÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞ ÃÑ·ÃÑ·<Õ
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*Ï„QÆ`«ÎQÍ fÜ«∂e. ZO^Œ∞HõO>Ë JÅ¡OÖ’ #∂<≥ (lOl|i<£) âß`«O Z‰õΩ¯=QÍ á⁄@∞ì „H˜Ok ÉèÏQÆOÖ’ =ÙO_Õ
á⁄~°Ö’¡<Õ LO@∞Ok. á⁄@∞ì`À áê@∞QÍ „H˜Ok ÉèÏQÆOÖ’ =Ù#fl á⁄~° áÈ~Ú#@¡~Ú`Õ JO^Œ∞Ö’ #∂<≥âß`«O
«̀yæáÈ «̀∞Ok. D q è̂ŒOQÍ 5:1 x+¨ÊuÎÖ’ Ñ¨zÛJÅ¡O #∞O_ç ZO_ç# JÖÏ¡xfl á⁄O Œ̂=K«∞Û.

JÖÏ¡xfl c¡zOQ∑ KÕÜ«∞_»O =∞~˘Hõ Ñ¨̂ Œúu. D Ñ¨̂ ŒúuÖ’ JÖÏ¡xfl ã¨∞#flO „^•=}O`À â◊√kúKÕ™êÎ~°∞. Ñ¨zÛ
JÖÏ¡xfl Ö’ «̀∞ «̀‰õΩ¯=QÍQÆÅ ã≤"≥∞O\ò `˘@¡Ö’ =ÙOz h~°∞ áÈÜ«∂e. JÅ¡O Œ̂∞OÑ¨Å g∞ Œ̂ =Ù#fl á⁄@∞ì, =∞\ì̃,
P‰õΩÅ∞ ÖË‰õΩO_® ÉÏQÍ â◊√„ÉèíÑ¨~°Kåe. D q è̂ŒOQÍ â◊√„ÉèíÑ¨~°z# JÖÏ¡xfl 2% ã¨∞#flÑ¨Ù „^•=}OÖ’ 6 QÆOIIÅ∞
<å#Éˇ\Ïìe. «̀~°∞"å «̀ ZO_»Éˇ\Ïìe. ZO_ç# «̀~°∞"å «̀ =∞m§ ã¨∞#flÑ¨Ù „^•=}OÖ’ LOKåe.

D q è̂ŒOQÍ ^•^•Ñ¨Ù 3–4 ™ê~°∞¡ KÕÜ«∞_»O =Å# JÅ¡O ã¨∞#flÑ¨Ù „^•=}Ïxfl ÉÏQÍ Ñ‘Å∞Û‰õΩO@∞Ok.
«̀~°∞"å «̀ P JÖÏ¡xfl ÉÏQÍ P~°Éˇ\Ïìe. 6–7 ~ÀAÖ’¡ JÅ¡O ÉÏQÍ ZO_çáÈ «̀∞Ok. D Ñ¨̂ ŒúuÖ’ 4:1 x+¨ÊuÎÖ’

Ñ¨zÛ JÅ¡O #∞O_ç c¡zOQ∑ KÕã≤ ZO_ç# JÖÏ¡xfl á⁄O Œ̂=K«∞Û. D q è̂ŒOQÍ ã¨∞#flO`À â◊√kú KÕã≤# JÖÏ¡xfl ã¨ÅÊù~ü
"åÜ«Ú=ÙÅ`À 12 QÆOIIÅáê@∞ â◊√kú KÕã≤# Z_»Å PHõ~°¬}©Ü«∞"≥∞ÿ# ≥̀Å∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞ =ã¨∞ÎOk. XHõ H˜fiO\ÏÖò JÖÏ¡xfl
c¡zOQ∑ KÕÜ«∞_»O H˘~°‰õΩ 4–5 H˜Ö’Å ã¨∞#flO J=ã¨~°=∞=Ù «̀∞Ok. D q è̂ŒOQÍ c¡zOQ∑ KÕã≤ ZO_»Éˇ\ì̃# JÖÏ¡xfl
âÁOiî Jx ‰õÄ_» JO\Ï~°∞.

JÅ¡O ™êQÆ∞ÃÑ· =∞ixfl q=~åÅ‰õΩ ã¨O„Ñ¨kOKåeû# z~°∞<å=∂Å∞ : (1) WO_çÜ«∞<£ Wxã≤ì@∂º\ò PÑ¶π
ÃãÊÂÃããπ sÃã~üÛ ZH±ûÃÑi"≥∞O@Öò á¶ê"£∞, ÃÑ~°∞=<å=Úl – 673528, HÀlHÀ_»∞ lÖÏ¡, ˆH~°à◊ ÖË̂ • (2) Z ≥̀ÎÂ#
„Ñ¨̂ ÕâßÅ Ñ¨iâ’ è̂Œ<å ™ê÷#O (High Altitude Research Station), Xi™êû =º=™êÜ«∞ qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞O (Orissa
University of Agriculture and Technology), á⁄@ìOy – 764 039, Xi™êû ÖË̂ • (3) "Õ∞<Õ[~ü, =º=™êÜ«∞
™êOˆHuHõ ã¨=∂Kå~° ̂HO„ Œ̂O (Agricultural Technology Information Centre), WO_çÜ«∞<£ Wxã≤ì@∂º\ò PÑ¶π
ÃãÊÂÃããπ sÃã~üÛ, HÍeHõ\ò – 673 012, ˆH~°à◊. á¶È<£ <≥O. 0495–731410, 736704.

ã‘xÜ«∞~ü Ãã·O\˜ãπì(Ç¨iìHõÅÛ~ü), ''L^•º# Ñ¨iâ’ è̂Œ<å ™ê÷#O, zO «̀Ñ¨e¡ – 531 111, qâßYÑ¨@flO lÖÏ¡——

á¶È<£ <≥O. 08937–238244
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