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c\ò~°∂\ò

c\ò~°∂\ò#∞ Ñ̈K«ÛQÍ, ã̈ÖÏ_£QÍ uO\Ï~°∞. ‰õÄ~°QÍ#∞, Ñ̈K«Ûà◊§ ̀ «Ü«∂sÖ’#∞ "å_»∞`å~°∞. JO Õ̀HÍHõ HÍºxOQ∑

KÕÜ«∞\ÏxH˜ J#∞"≥·#k. Z„~° QÆ~°Ñ¨ ÖË̂ • ÖË̀ « c\ò~°∂\ò P‰õΩÅ#∞ P‰õΩ‰õÄ~°QÍ "å_»∞`å~°∞.

<ÕÅÅ∞ : Ö’ ≥̀·#, ™ê~°=O «̀"≥∞ÿ# ~Úã¨∞Hõ <ÕÅÅ∞ J#∞"≥·#q. |~°∞"≥·# #Å¡̂~QÆ_ç <ÕÅÅ∞ Ñ¨xH˜~å=Ù. 6–7QÆÅ L Œ̂[x

ã¨∂zHõ J#∞‰õÄÅO. JkèHõ H∆Í~°̀ « QÆÅ KÒ_»∞ Éèí∂=ÚÅÖ’ ‰õÄ_® ÃÑOK«=K«∞Û.

"å`å=~°}O : j`åHÍÅÑ¨Ù Ñ¨O@ 180 #∞O_ç 210 ÃãeûÜ«∞ãπ LëÈ‚„QÆ̀ « J#∞‰õÄÅO.

q «̀Î#"≥∂`å Œ̂∞ : c\ò~°∂\ò q «̀Î<åÅ#∞ 'ã‘_£ ÉÏÖòû— JO\Ï~°∞. XHÀ¯^•xÖ’ Ô~O_»∞ HõO>Ë Z‰õΩ¯= q «̀Î<åÅ∞O\Ï~Ú.

ZHõ~å‰õΩ 3–4 H˜Ö’Å q «̀Î#O ã¨iáÈ «̀∞Ok.

q Õ̀Î q è̂•#O : =~°∞ã¨Å =∞ è̂Œº 45 ÃãO.g∞. =~°∞ã¨ÅÖ’x "≥ÚHȭ Å =∞ è̂Œº 8–10 ÃãO.g∞. Œ̂∂~°O LO_Õ@@∞¡

q`«∞ÎHÀ"åe.

q Õ̀Î ã¨=∞Ü«∞O : PQÆ+¨µì #∞O_ç #=O|~°∞ z=i =~°‰õΩ q «̀∞ÎHÀ=K«∞Û. Œ̂Ñ¶̈ Œ̂á¶êÅ∞QÍ XH˘¯Hȭ  Œ̂á¶ê‰õΩ 15 ~ÀAÅ

Õ̀_®`À q «̀∞Î‰õΩO>Ë =∂Ô~¯\ò _ç=∂O_£‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ Ñ¨O@ á⁄O Œ̂=K«∞Û.

~°HÍÅ∞

_≥„\Ï~Ú_£ _®~ǖ Ô~_£ : Ñ¨O@ HÍÅO: 80–100 ~ÀAÅ∞. JkèHõ WQÆ∞|_çxKÕÛ ~°HõO. QÆ_»¤ ÃÑ·á⁄~° ÉÏQÍ Z„~°QÍ

LO@∞Ok.

„H˜=∞û<£ QÀ¡Éò : QÆ_»¤ QÆ∞O„_»OQÍ LO_ç, ÃÑ· á⁄~° ÖË̀ « Z~°∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞`À LO@∞Ok. Ñ¨O@HÍÅO 90–95 ~ÀAÅ∞.

JkèHõ kQÆ∞|_çxã¨∞ÎOk.

Zs¡ =O_»~ü : QÆ_»¤ Z„~°QÍ LO@∞Ok. Ñ¨O@HÍÅO: 55–60~ÀAÅ∞.

<ÕÅ «̀Ü«∂s =∞iÜ«Ú q «̀∞Î@ : <ÕÅ#∞ J Œ̂∞#∞ =KÕÛ =~°‰õΩ ÉÏQÍ Œ̂∞<åfle. PYi Œ̂∞H˜̄ Ö’ ZHõ~å‰õΩ 10–12

@#∞flÅ Ñ¨â◊√=ÙÅ Z~°∞=Ù#∞ "Õã≤ HõeÜ«∞ Œ̂∞<åfle. c\ò~°∂\ò q «̀Î<åÅ#∞ 'ã‘_£ ÉÏÖòû— JO\Ï~°∞. XHÀ¯ ^•xÖ’ Ô~O_»∞

HõO>Ë Z‰õΩ¯= q «̀Î<åÅ∞O\Ï~Ú. ZHõ~å‰õΩ 3–4 H˜Ö’Å q «̀Î#O ã¨iáÈ «̀∞Ok. =~°∞ã¨Å =∞ è̂Œº 45 ÃãO.g∞., =~°∞ã¨ÅÖ’

"≥ÚHȭ  "≥ÚHȭ H© =∞ è̂Œº 8–10 ÃãO.g∞. Œ̂∂~°O LO_Õ@@∞¡ q «̀∞ÎHÀ"åe.

Z~°∞=ÙÅ∞ : PYi Œ̂∞H˜̄ Ö’ ZHõ~å‰õΩ 14 H˜Ö’Å #„ «̀[x, 44 H˜Ö’Å ÉèÏã¨fi~°O, 14 H˜Ö’Å á⁄\Ï+π "Õã¨∞HÀ"åe.

yO[ quÎ# 25 ~ÀAÅ‰õΩ ZHõ~å‰õΩ 14 H˜Ö’Å #„ «̀[x, 14 H˜Ö’Å á⁄\Ï+π "Õã¨∞HÀ"åe.

JO «̀~°Hõ$+≤ : c\ò~°∂\ò ™êQÆ∞Ö’, yO[Å∞ "≥ÚÅÔHuÎ# «̀~åfi «̀, XHÀ¯ yO[ ÉÏÖò #∞O_ç 2–6 "≥ÚÅHõÅ∞ =KÕÛ

J=HÍâ◊O LOk. HÍ|\ì̃ XHõ |Å"≥∞ÿ# "≥ÚÅHõ LOz, q∞ye#q Ñ‘H˜ "ÕÜ«∂e. Wk KåÖÏ =ÚYºO. WÖÏ Hõhã¨O

Ô~O_»∞™ê~°∞¡ KÕã≤, XHÀ¯ "≥ÚHȭ  =∞ è̂Œº 10 ÃãO.g∞. Œ̂∂~°O LO_Õ@@∞¡ KÕÜ«∂e. yO[ "≥ÚÅÔHuÎ# 20–25 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀ HõÅ∞Ñ¨Ù fã≤, =∞#∞fl ZQÆ̂ ÀÜ«∂e. nx =Å# QÆ_»¤ ÉÏQÍ T~°∞ «̀∞Ok.
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ã̈ã̈º~°Hõ∆} : áê=Úá⁄_»(P‰õΩ`˘Å∞K«∞ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞), P‰õΩu<Õ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞ ™ê è̂•~°}OQÍ Pt™êÎ~Ú. b@~°∞ h\̃H̃ =∞ÖÏkäÜ«∂<£

ÖË̂ • _≥·q∞ ä̂ÀÜÕ∞\ò 2 q∞.b. HõeÑ≤ Ñ≤zHÍs KÕã≤ P‰õΩ `˘Å∞K«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞#∞ x"åiOK«=K«∞Û. P‰õΩu<Õ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å

x"å~°}‰õΩ b@~°∞ h\˜H˜ _≥·HÀ¡~À"åãπ 2 q∞.b. ÖË̂ • HÍ~°ƒiÖò 3„QÍ. HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

"≥ÚHȭ  ‰õΩà◊√§ ̀ ≥QÆ∞Å∞, |∂A ̀ ≥QÆ∞Å∞, c\ò Ñ¨ã¨∞Ñ¨ÙÑ¨K«Û ̀ ≥QÆ∞à◊√§ Pt™êÎ~Ú. g\˜ x"å~°}‰õΩ H˜Ö’ q «̀Î<åxH˜

ä̂≥·~°O ÖË̂ • HÍáêì<£ 2„QÍ. Ñ¨\ì̃Oz q «̀Î#â◊√kú KÕã≤ q «̀∞ÎHÀ"åe. Ñ¨O@ÃÑ· 2„QÍ. _≥·̂ äÕ<£ [_£–78b. h\˜H˜ HõeÑ≤

Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

HÀ «̀, kQÆ∞|_ç : 60–90 ~ÀAÖ’¡ Ñ¨O@ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. "≥ÚHȭ  "≥Ú «̀ÎO QÆ_»¤̀ À ã¨Ç¨ Ñ‘H˜, P‰õΩÅ fã≤"Õã≤ Hõ_çy

=∂Ô~¯\òH˜ Ñ¨Oáêe. ZHõ~å‰õΩ 10–12 @#∞flÅ∞ kQÆ∞|_çx á⁄O Œ̂=K«∞Û.

c\ò~°∂\ò ™êQÆ∞ÃÑ· =∞ixfl q=~åÅ‰õΩ ã¨O„Ñ¨kOKåeû# z~°∞<å=∂ 251= ¿ÑrÖ’ W=fi|_çOk.
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